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け
て
ほ
し
い
こ
と
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

「
保
護
者
も
先
生
た
ち
も
と
て
も
忙

し
い
中
で
こ
れ
ら
の
通
信
を
手
に
し
ま

す
。
そ
こ
で
大
切
な
の
は
、
い
か
に
記

事
に
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
て
、
ポ
イ
ン
ト

を
ぱ
っ
と
分
か
っ
て
い
た
だ
く
か
と
い

う
こ
と
。
２
色
デ
ジ
タ
ル
印
刷
機
が
入

る
ま
で
は
、
字
を
大
き
く
し
た
り
、
記

事
の
間
隔
を
開
け
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な

工
夫
を
し
ま
し
た
。
し
か
し
な
か
な
か

思
い
通
り
に
は
い
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
２
色
に
な
っ
て
、
よ
う
や
く
メ
リ

ハ
リ
が
出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

（
中
西
先
生
）

色
に
役
割
を
与
え
て
効
果
的
に

最
初
は
試
行
錯
誤
の
連
続
だ
っ
た
と

い
い
ま
す
。

「
使
い
こ
な
す
よ
う
に
な
る
ま
で
は
、

他
の
先
生
方
と
一
緒
に
、
意
見
を
出
し

て
、
印
刷
物
が
２
色
化
し
た
こ
と
に
つ

い
て
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
り
、そ
の
印
象
や

効
果
、改
善
点
な
ど
を
探
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
保
健
室
か
ら
の
情
報
発
信

を
意
欲
的
に
続
け
る
養
護
教
諭
中
西
唯

公
先
生
の
活
動
を
中
心
に
、
２
色
プ
リ

ン
ト
の
実
践
と
効
用
を
考
え
ま
す
。

い
か
に
記
事
に

メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
る
か

保
護
者
・
子
ど
も
向
け
の
『
ほ
け
ん

だ
よ
り
』
は
、
週
刊
な
い
し
隔
週
刊
。

中
西
先
生
が
３
年
前
に
赴
任
し
て
以

来
、
継
続
し
て
発
行
し
て
い
ま
す
。

「
大
里
小
学
校
は
私
が
赴
任
す
る
前

ま
で
文
部
科
学
省
の
健
康
教
育
研
究
指

定
校
で
、
健
康
に
関
す
る
研
究
を
３
年

間
し
て
い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
素
地
を

生
か
す
形
で
、
学
校
で
は
ど
の
よ
う
な

健
康
教
育
を
し
て
い
る
の
か
、
家
庭
で

実
践
で
き
る
こ
と
は
何
か
を
発
信
し
た

い
と
思
い
ま
し
た
」

と
中
西
先
生
。
ま
た
同
様
に
、
保
健

に
対
す
る
思
い
を
伝
え
、
子
ど
も
に
分

か
り
や
す
く
伝
え
て
も
ら
う
た
め
に
、

教
職
員
向
け
の
月
刊
『
ほ
け
ん
し
つ
だ

よ
り
』を
発
刊
。保
健
室
へ
の
来
室
者
の

状
況
か
ら
、
そ
の
時
節
ご
と
に
気
を
つ

紙面に念願のメリハリが。
以前より格段に上がった伝達効果。

活
発
な
内
外
へ
の
情
報
発
信

１
８
７
５
年
（
明
治
８
年
）
創
立
、

す
で
に
１
３
０
年
超
の
歴
史
を
刻
む
大

里
小
学
校
（
米
川
武
宏
校
長
）。
現
在

７
学
級
（
特
別
支
援
学
級
を
含
む
）、

１
９
７
名
の
子
ど
も
た
ち
が
学
ん
で
い

ま
す
。

２
色
デ
ジ
タ
ル
印
刷
機
の
助
成
校
と

な
っ
た
の
は
平
成
18
年
８
月
。
印
刷
機

が
設
置
さ
れ
る
と
、
職
員
全
員
を
対
象

に
使
い
方
の
研
修
会
が
開
か
れ
ま
し

た
。同

校
で
発
行
さ
れ
て
い
る
定
期
刊
行

物
は
多
彩
で
す
。『
学
校
だ
よ
り
　
か

が
や
く
大
里
っ
子
』
を
始
め
、
学
年
通

信
、
学
級
通
信
、
保
健
室
か
ら
保
護

者
・
子
ど
も
向
け
の
『
ほ
け
ん
だ
よ

り
』、
教
職
員
向
け
の
『
ほ
け
ん
し
つ

だ
よ
り
』、
給
食
室
か
ら
保
護
者
・
子

ど
も
向
け
の
『
し
ょ
く
』
な
ど
。

発
行
頻
度
も
高
く
、
昨
年
度
、
学
校

だ
よ
り
は
月
に
３
回
〜
６
回
、
学
級
通

信
も
月
に
１
回
〜
５
回
、
中
に
は
日
刊

と
い
う
も
の
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら

す
べ
て
の
印
刷
物
と
各
学
年
の
教
材
な

ど
で
２
色
印
刷
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

６
カ
月
後
の
平
成
19
年
１
月
に
は
、

保
護
者
お
よ
び
子
ど
も
た
ち
に
対
し

＜2色プリントの教育効果を探る＞研究実践レポート‡

●三重県津市立大里小学校

学校だよりや学年通信、保健だよりなどのプリント媒体で、
校内外のコミュニケーション活動を積極的に行っている大里小学校。
今回は健康教育に活用されている保健だよりを中心に２色プリントの効用についてレポートしました。

中西唯公（ゆうこ）先生
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合
い
ま
し
た
。
赤
を
使
え
ば
目
立
つ
だ

ろ
う
と
、
紙
面
に
赤
を
あ
ふ
れ
さ
せ
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
却
っ
て
ギ
ラ
ギ

ラ
し
て
分
か
り
づ
ら
い
、
と
言
わ
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
」

と
中
西
先
生
は
苦
笑
し
ま
す
。

「
い
ま
、
赤
と
青
、
黒
そ
れ
ぞ
れ
の

役
割
を
考
え
て
、
自
分
な
り
に
効
果
的

な
使
い
方
が
で
き
て
い
る
か
な
と
思
い

ま
す
。
赤
は
、
い
ち
ば
ん
先
に
見
て
ほ

し
い
ポ
イ
ン
ト
。
青
は
、
２
番
目
に
読

ん
で
ほ
し
い
と
こ
ろ
。
黒
は
落
ち
着
い

て
読
ん
で
ほ
し
い
説
明
部
分
、
と
区
分

け
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
カ
ッ

ト
な
ど
に
色
が
つ
い
て
い
る
と
、
注
目

度
が
ぐ
っ
と
上
が
る
よ
う
で
す
ね
」

伝
達
す
る
面
白
さ
を
知
る

最
近
は
、
赤
の
補
助
的
な
使
い
方
を

し
て
き
た
青
の
、
落
ち
着
い
た
色
感
に

関
心
が
向
い
て
い
る
と
の
こ
と
。

「
青
一
色
で
印
刷
し
て
み
る
と
、
柔

ら
か
な
印
象
の
紙
面
に
な
り
ま
す
。
も

っ
と
い
ろ
い
ろ
と
試
し
て
み
た
い
で
す

ね
。
黒
一
色
だ
け
で
つ
く
る
こ
と
が
当

た
り
前
だ
っ
た
通
信
で
す
が
、
色
が
一

つ
入
る
だ
け
で
つ
く
る
側
も
楽
し
い

し
、
伝
達
効
果
は
格
段
に
上
が
る
と
思

い
ま
す
」

２
色
に
し
た
こ
と
に
よ
る
違
い
を
聞

い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、保
護
者
か
ら
、

・
見
や
す
く
な
っ
た
。

・
注
意
深
く
読
む
よ
う
に
な
っ
た
。

・
き
ち
ん
と
読
む
よ
う
に
な
っ
た
。

・
読
む
の
が
楽
し
く
な
っ
た
。

・
ど
こ
を
読
め
ば
よ
い
か
分
か
る
の

で
、
忙
し
い
中
で
助
か
る
。

な
ど
の
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
２
色
の
通
信
を
つ
く
る
こ
と
に
よ

っ
て
、
プ
リ
ン
ト
媒
体
の
も
つ
力
、
楽

し
さ
、
伝
達
す
る
面
白
さ
を
知
る
、
よ

い
機
会
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
」

中
西
先
生
は
そ
う
締
め
く
く
り
ま
し

た
。

大里小学校（現在、改築中）

『ほけんだより』（保護者・子ども向け）給食室から『しょく』

左から、１年 学年通信『てとてとて』
２年 学年通信『アミーゴ・アミーガ』
３年 学年通信『なかよし通信』 学校だより『かがやく大里っ子』

『ほけんしつだより』（教職員向け）


